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Kayit ve Kahve (ikramlar egliginde)

Medikal Fitness Beslenmesine Girig Temel Bilimler

Klinik Egzersiz Fizyolojisi, Anatomi, Biyomekanik ve Kinesiyoloji
Dog.Dr: Cigdem Bulgan- Hali¢ Universitesi Ogi-Uyesi

Aslan Basar- Halig Universitesi Ogr. Uyesi

Bagirsak Saglininin Atletik Performansa Etkileri
Prof.Dr.Murat Bas- Acibadem Unv, Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Rekreasyonel Sporcularda Dogru Beslenme ile Sakathk Riskini Azaltma
Uzm.Dyt.Pinil Senol Duru- Sporcu Beslenmesi Uzmani

Ogle Yemegi ( Otel Restaurantinda Ucretsiz Acik Biife )

Hastalik ve Sakatlik Donemindeki Sporcularda Beslenme
Uzm.Dyt. Miige Ozyurt Safak - Besiktas A Futbol Takimi Diyetisyeni

Atletik Performansa Geri Donis i¢in Dogru Beslenme Meniisii Olugturma
Uzm.Dyt. Sengiil Sangu Talak- Fenerbahge Spor Kuliibii A Futbol Takimi Diyetisyeni

Kahve Arasi (ikramlar esliginde)

Sportif Performansda ve Rehabilitasyon Siirecinde Besin Takviyeleri ve Ergojenik Destek
Prof.Dr. Giilgiin Ersoy - Medipol Unv. Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskani

Kapanis ve Uluslararasi Belge Dagitimi




