
1.Gün - 20 Mayıs 2024 / 19:00
Bütüncül ve Fonksiyonel Beslenmeye Girişi, Genel Esaslar ve Danışanı 
Değerlendirme Yöntemleri
Uzm. Dyt. Buket Mamur - OC Sporcu Diyetisyeni Anadolu Efes Spor Kulübü Sporcu 
Diyetisyeni,Nutrition Game Kurucusu 

2.Gün - 21 Mayıs 2024 / 19:00 
Fonksiyonel Tıpta Sık Kullanılan Laboratuvar Testleri 
Dr.İrem Ergün - Fonksiyonel Tıp Hekimi Amerikan Hastanesi

3.Gün - 22 Mayıs 2024 / 19:00
Fonksiyonel Tıp Bakış Açısı ile İnflamatuar Denge ve Hastalıkların Kökeni 
Dr.Tom Bryan - DC, DACBN, CIFM,Lecturer, Speaker, Author at the Institute of 
Functional Medicine and National University of Health Sciences

4.Gün- 23 Mayıs 2024 / 19:00
İnflamasyonun Yönetiminde Bütünsel ve Fonksiyonel Beslenme 
Yaklaşımları
ND,Dyt. Banu Kılıç - Fonksiyonel Tıp Diyetisyeni, Fitoterapist, Naturapatik Doktor

5.Gün - 24 Mayıs 2024 / 19:00
Bütüncül Vaka Çözümü - Egzama, Fibromiyalji Protokolleri
Dyt. Aslı Cemile Özyatan - Fonksiyonel Tıp Diyetisyeni Asline Fonksiyonel Tıp Kliniği

6.Gün - 25 Mayıs 2024 / 19:00
1.Seans - 18:30
Çevresel Toksinler ve Detoksifikasyon
Dr. Scott Noorda - Functional Medicine Doctor Resolve Medical
2.Seans - 20:00
Sindirim Sistemi Hastalıkları, Disbiyozis ve Sızdıran Bağırsakta Fonksiyonel 
Yaklaşım 
Dr.Tom Malterre - MS, CN

7.Gün - 26 Mayıs 2024 / 19:00
Sindirim Hastalıklarında Beslenme ve Eliminasyon Diyetleri 
RDN Kerri Rachele - A-CFMP, LDN, CSSD ,Doctor of Integrative Medicine Candidate

8.Gün - 27 Mayıs 2024 / MOLA 
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9.Gün - 28 Mayıs 2024
1.Seans - 17:30
Fonksiyonel Tıpta Mitokondriyel Disfonksiyon ve Bütüncül Beslenme Stratejileri
RDN Susan Ellen -Avenson – CCN, FMNS,Next Level Functional Nutrition,Functional Medicine 
Dietitian
2.Seans - 20:00
Bütüncül Vaka Çözümü - SIBO, IBS
Dyt. Banu Belkıs Güner - Fonksiyonel Tıp Diyetisyeni

10.Gün - 29 Mayıs 2024
1.Seans - 18:00
Fonksiyonel Tıp Bakış Açısıyla Detoksifikasyonu Desteklemek
RD Dee Harris
2.Seans - 20:00
Bütüncül Bakış İle Kanser Bakımında Beslenme
Dr. Lise Alschuler - ND, eMBA
Associate Director, Fellowship in Integrative Medicine Professor of Clinical Medicine
University of Arizona - Andrew Weil Center for Integrative Medicine

11.Gün - 30 Mayıs 2024
1.Seans - 18:00
Hormon Temelli Hastalıklar ve Fonksiyonel Tıp
Brandon Lewis - FNP-C Functional Medicine & Sports Medicine Resolve Medical 
2.Seans - 20:00
Hormon Temelli Hastalıklara Fonksiyonel Beslenme Yaklaşımları 
ve Haşimato Tiroid Vakası
Andrea Nakayama  - Functional Medicine Nutritionist, Educator, 
Founder & President at Functional Nutrition Alliance

12.Gün - 31 Mayıs 2024 / 19:00
Bütüncül Yaklaşımda Diyet Takviyelerinin Yeri ve Sık Kullanılan Besin Destekleri
Uzm. Dr. Ercüment İlgüz - Yaşam Tarzı Tıbbı Derneği Başkanı

13.Gün - 1 Haziran 2024
1.Seans - 18:00
Besin Alerjisine ve İntoleransına Fonksiyonel Tıp Bakışı 
Uzm. Dr. Engin Arı - Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı,Çocuk ve Yetişkin Fonksiyonel Tıp 
2.Seans - 20:00
Bütüncül Vaka Çözümü - Çoklu Besin Alerjisi - Besin İntoleransı Protokolleri
ND, Dyt. Banu Kılıç - Fonksiyonel Tıp Diyetisyeni, Fitoterapist, Naturapatik Doktor


